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Mikroskopie in der Endodontie

Obwohl  das
Mikroskop bereits
im Jahr 1921 Ein-
zug in die HNO
fand, dauerte es
noch mehr als ein
halbes  Jahrhun-
dert, bis es auch in
unserem Fachge-
biet zur Kenntnis
genommen  und
eingesetzt wurde.
Erst im Jahr 1975
wurden erste Ver-
suche unternom-
men und weitere
siebzehn Jahrespa-
ter, im Jahr 1992,
griindele Professor
Kim in Philadel-
phia schlieflich die erste universitire Ausbildungs-
stétte fiir Mikroskopie in der Endodontie.

*Dr. Karl Behr ist Chefredakteur des
Endodontie Journals.

“Dr. Karl Behr is Editor-in-Chief of the
Endodontie Journal

W Seit 1998 ist das Mikroskop in der Ausbildungs-
ordnung der amerikanischen Endodontologen fest-
geschrieben. Wie eine Studie belegt, benutzensie es
hauj}éotséchlich. um Kanaleingidnge aufzusuchen,
zur Kontrolle nach der Aufbereitung und zurMikro-
chirurgie.

Und bei uns? Wie sieht er hierzulande aus? In
Deutschland wurden bislang fiinfhundert Mikros-
kope verkauft. Die Zahl der Kollegen, die sich ent-
sprechend schulen lassen, steigt langsam, aber kon-
tinuierlich an. Dank der aufopferungsvollen Arbeit
von Herrn Klaus Janik und seinem Team ist es ge-
lungen, viele Kollegenzu einem Studienaufenthaltin
Philadelphia oder bei Peter Velvart in der Schweizzu
motivieren. Die Schiiler von gestern sind heute un-
sere Lehrer, sodass wir mittlerweile - mit Professor
Raab in Diisseldorf - auch in Deutschland eine uni-
versitdre Ausbildungsstétte haben. Auch an ande-
ren deutschen Hochschulen ist das OP-Mikroskop
Bestandteil der studentischen Ausbildung, Uns Re-
ferenten unterstiitzt die optische Industrie dariiber
hinaus mit mobilen Mikroskopen, sodass nicht nur
an Hochschulen, sondern auch in Qualitétszirkeln
Mikroskopkurse abgehalten werden kénnen. Dafiir
auch an dieser Stelle recht herzlichen Dank!

Studien, die den positiven Einfluss des Mikros-
kops auf den Therapieerfolg belegen, gibt es viele.
Hervorheben méchte ich die Studie von Kim und
Rubinstein (JOE 24, 43; 1999): Mit ihrer Forschung
konnten die beiden beweisen, dass das Ergebnis
nach Wurzelspitzenresektion mit OP-Mikroskop
dem Ergebnis nach orthograder Wurzelfiillung in
nichts nachsteht. Bemerkenswert ist flir mich
weiterhin eine Studie des Kollegen Arnold aus Dres-
den: Erkonntezeigen, dass das OP-Mikroskop einen
positiven Einfluss bei der konservierenden Ausbil-
dung der Studenten besitzt.

OP-Mikroskop und Fiillungstherapie: Wer zahlt
das? Eine berechtigte Frage! Abervielleichtauchein
Ansatz, um {iber eine Lupenbrille fiir die Praxis
nachzudenken. Der Vorteil eines Mikroskops liegt
im Vergleich zur Lupenbrille in der vielféltigen Ver-
groBerungsmoglichkeit sowie in der koaxialen
Lichtfiihrung, die fiir eine schattenfreie Ausleuch-
tung des Arbeitsfeldes sorgt.

Fazit: Es gibt kostengiinstigere Losungen, als
Mikroskope einzusetzen, doch nicht unbedingt bes-
sere.

of endontologists in the USA since 1998. A study
shows that they useit to look for canal entrances, for
check-ups after preparation and for microsurgery.
What is the situation forus herein Europe? In Ger-
many some 500 microscapes have been sold to date.
The numberofcolleagues who are embarking on con-
tinuing education courses in the subject is growing
only slowly, but the growth is sustained. Thanks tothe
personal selfsacrifice and the work done by Klaus
Janik and his team it has been possible to arrange
study visits for numerous colleagues in Philadelphia
or to motivate them through visits to Peter Velvart in
Switzerland. Yesterday's students are the teachers of
today, with the result that we now already have our
own universily training course here in Germany—
with Professor Raab in Diisseldorf. The OP-Micro-
scope now also forms a component of medical stud-
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